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３学期も教育活動へのご理解・ご協力、よろしくお願いします。

３学期が始まりました。以下は、始業式での校長式辞の内容（一部）です。式辞の冒頭で令和６年
能登地震、羽田空港事故について話をしました。

３学期始業式・式辞

２０２４年、令和６年、そして今日から４９日間の３学期が始まります。

皆さんは元日にお餅は食べましたか？

元日にお餅を食べる習慣は、何百年も前から日本にあったそうですが、ちょっと調べたと

ころ、大昔の日本人は、正月には神様が自分の家にやってくると信じていました。大晦日

１２月３１日の日には、次の日（元日）にやってくる神様のために、昔はとても貴重で、高価

であったお餅や野菜、魚などをそなえることをしたのです。そのそなえたものを、翌日つまり

1月1日にいっしょに煮て食べたというのがお雑煮のはじまりのようです。

神様におそなえたした貴重なお餅を食べるというのは、神様と同じ物を食べて、その力を

分けてもらい、一年間幸せにすごそうという意味があるといわれることから元日にもちを食べ

る習慣につながったのではないかということです。

お餅を食べた人や初もうでに出かけた人などは、神様からの力を分けてもらったというこ

とになりますね。今年も１年間、皆さんが幸せに過ごせるよう私も願っています。

日本には、「干支」というものがありますが、今年は何年か知っていますか？

天高くのぼる龍のように、辰年には「運気の上昇」「景気が上向く」などといった言い伝え

もあるようです。辰年は太陽の気が動いて万物が振動するので、活力旺盛になって大きく

成長する年だと言われています。 また、たつ（竜、龍）は十二支の中で唯一空想上の生き

物で、力や勢いに乗る様子の象徴であることから、出世や実力を伸ばすことに大きく関わる

年になるそうです。

１年生、２年生は進級に向け、３年生にとっては進路選択に向け大切な学期となります。

新年を迎え、新たに目標を立てた人も多いと思います。４月に話をした「凡事徹底」２学期

末に話をした「天は自ら助くる者を助く」の精神で、一日一日を大切に過ごし、進級、進学

に向けて、辰年にあやかり、もっている力をさらに伸ばす年になるようにしましょう。

令和６年１月１０日 伊東市立宇佐美中学校長 宮原 省吾

書き損じはがきはありませんか？
伊東市PTA連絡協議会の取組として、書き損じはがきを回収しています。年賀状等の書き損
じはがきがございましたら、ご協力をお願いいたします。１月31日（水）までに学級担任へ提出
してください。よろしくお願いいたします。



１月の予定
日 曜 お も な 行 事 等 給食 部活 日 曜 お も な 行 事 等 給食 部活

１ 月 【元旦】 閉庁日 １７ 水 班会議・専門委員会 ○ ×

２ 火 閉庁日 １８ 木 ３年生面接指導 （１・２年のみ５時間） ○ ×

３ 水 閉庁日 １９ 金 英語検定 ○ ○

４ 木 ２０ 土

５ 金 ２１ 日

６ 土 ２２ 月 生徒協議会 ○ ×

７ 日 伊東市二十歳式 ２３ 火 ○ ○
は た ち

８ 月 【成人の日】 ２４ 水 ○ ×

９ 火 始業式 発育測定 ５期開始 × × ２５ 木 自治タイム（ＦＡＴ有） ○ ×

１０ 水 全校集会 校納金引落日 ○ × ２６ 金 ○ ○

１１ 木 学力診断調査（１・２年） ○ × ２７ 土

１２ 金 ○ ○ ２８ 日

１３ 土 ２９ 月 新入生保護者説明会 ○ ×

１４ 日 オレンジビーチマラソン ３０ 火 ○ ○

１５ 月 ○ × ３１ 水 ○ ×

１６ 火 ○ ○

１月の下校時間・・・ 部活動終了１６：４５ ／ 完全下校１７：００

２月の予定
日 曜 お も な 行 事 等 給食 部活 日 曜 お も な 行 事 等 給食 部活

１ 木 ○ ○ １６ 金 私立合格発表 部活動休止(～2/22) ○ ×

２ 金 ○ ○ １７ 土

３ 土 １８ 日

４ 日 １９ 月 ○ ×

５ 月 ぷろぐらむ ○ × ２０ 火 ○ ×

６ 火 私立入試（１・２年のみ給食） ○ ○ ２１ 水 学年末テスト ４時間 × ×

７ 水 私立入試（１・２年のみ給食） ○ ○ ２２ 木 学年末テスト 夢講演会 ５時間 ○ ×

８ 木 自治タイム 学校関係者評価委員会 ○ × ２３ 金 【天皇誕生日】

９ 金 ○ ○ ２４ 土

１０ 土 ２５ 日

１１ 日 【建国記念の日】 ２６ 月 ○ ×

１２ 月 【振替休日】 ２７ 火 ○ ○

１３ 火 学級会、校納金引落日 ○ ○ ２８ 水 ○ ×

１４ 水 ○ × ２９ 木 ○ ○

１５ 木 授業参観会・懇談会 学校保健委員会（１年） ○ ○

♠2月６日（火）・７日（水）は、私立高校入試のため、３年生は給食がありません。
♠2月１５日（木）は授業参観会を予定しています。授業参観会終了後、１年生の保護者を対象に学校保健委員

会も開催いたします。詳細につきましては、改めて通知でお知らせいたします。

２月の下校時間・・・ 部活動終了１６：４５ ／ 完全下校１７：００

＜２学期 部活動の活躍 *２学期最終日に表彰集会が行われました。一部紹介します。＞
１０月 伊東市スポーツ祭 バレーボール女子 優 勝
１０月 伊東市スポーツ祭 バスケットボール女子 準優勝
１０月 伊東市スポーツ祭 卓球大会個人戦 第３位 石居 芭望
１１月 伊東卓球選手権大会 個人戦 第３位 石居 芭望
１１月 秋季 東部バレーボール選手権女子 第５位
１２月 伊東市協会長杯中学校女子バレーボール大会 第３位
１２月 吹奏楽部アンサンブルコンテスト東部地区大会 銀賞


