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３学期も教育活動へのご理解・ご協力、よろしくお願いします。

１月６日より３学期が始まりました。今回は、始業式での校長式辞（一部）を紹介いたします。

３学期始業式・式辞

明けましておめでとうございます。穏やかな新年を迎えられましたか。

２学期の終業式で「１年の計は元旦にあり」という話をしましたが、新年を迎えてから今年

１年の目標、計画をたてましたか。充実した１年になるように「悩んだらやってみる挑戦して

みる」気もちを大切にし、少しでも自分を「成長」させる学期にしましょう。

さて、私は３学期の始業式で、一昨年はお正月のお餅の話、昨年はお年玉ついて話をしまし

た。今年はお正月飾りについて話をしたいと思います。

皆さんの家では飾りましたか。前の年に不幸があったりすると飾らないこともありますが、

昔はどの家でも正月飾りを玄関先に飾っていました。最近は見かけませんが、多くの車もお正

月飾りをつけて走っていました。

お正月飾りは、その年の五穀豊穣や家族の健康・幸福をもたらす神様である年神様（としが

みさま）をお迎えするための目印・依り代（よりしろ）として生まれ、年神様の来訪を願う意

味が込められているそうです。

正月飾りのうち門松（かどまつ）は家の門や玄関に立てる松と竹の飾りで、年神様が降りて

くるための「目印」、松は一年中青く、生命力や長寿の象徴、竹は成長が早く、まっすぐ伸び

ることから繁栄の象徴だそうです。

しめ縄（しめなわ）・しめ飾りは神聖な場所と俗世を分ける結界の役割を持ち、邪気を払

い、清浄な空間を作ります。玄関に飾るのは「ここは神様を迎える清らかな場所です」という

意味です。お飾りについている橙（だいだい）は、実が落ちにくく代々続くことから、家系繁

栄の願いが込められているとのことです。

したがって、お正月飾りは単なる装飾ではなく、「年神様を迎え、もてなし、無事一年を過

ごすための日本古来の信仰文化」に基づいていることになりますね。

話は変わりますが、今年は午（うま）年ですね。スライドを見て気づいた人もいると思いま

すが、「午前・午後」の元となった「午（うま）」は太陽が最も高く昇る時刻を表す文字であ

り、活力・情熱・行動力、そして、馬は本来、常に前進する動物です。後ろを振り返らずに前

へと進むその姿は、夢に向かって突き進む象徴でもあります。また、願い事を書いて神社に奉

納される「絵馬」は、もともと馬が神様の使いとされていたことに由来します。願いを馬に乗

せて届けるという信仰から始まり、今でも多くの人々が初詣で絵馬を奉納します。

特に今年は６０年に一度の丙午（ひのえうま）という干支になります。丙（ひのえ）という

のは、「火」の要素を持ち、太陽や明るさ、生命のエネルギーを表すとされています。そのた

め丙午（ひのえうま）の年は、「勢いとエネルギーに満ちて、活動的になる」年になると言わ

れています。2026年（令和８年）という新しい年のスタートに、「挑戦」「目標」「飛躍」な

ど前向きなイメージを人にとっては、「午（うま）年」はまさに理想の年となりそうですね。

まとめの学期である５０日間の３学期を、進級、進学に向けて、常に前進する馬のように目

標に向かって突き進み、４期の目標である自分自身の「成長」につなげ、新たな段階へ進むた

めの学期としてほしいと思います。

令和８年１月６日 伊東市立宇佐美中学校長 宮原 省吾



書き損じはがきはありませんか？
伊東市PTA連絡協議会の取組として、書き損じはがきを回収しています。年賀状等の書き損
じはがきがございましたら、ご協力をお願いいたします。１月1６日（金）までに学級担任へ提出
してください。よろしくお願いいたします。

１月の予定
日 曜 お も な 行 事 等 給食 部活 日 曜 お も な 行 事 等 給食 部活

１ 木 【元旦】 閉庁日 １７ 土

２ 金 閉庁日 １８ 日

３ 土 閉庁日 １９ 月 帰りの会＋５分 ○ ×

４ 日 ２０ 火 ○ ○

５ 月 ２１ 水 ○ ×

６ 火 始業式 発育測定 ４期開始 3時間 × × ２２ 木 ○ ○

７ 水 全校集会・班会議 ○ × ２３ 金 ○ ○

８ 木 学力診断調査（１・２年） 5時間 ○ × ２４ 土

９ 金 ○ ○ ２５ 日

１０ 土 ２６ 月 新入生保護者説明会 ○ ×

１１ 日 伊東市二十歳式 ２７ 火 ○ ○
は た ち

１２ 月 【成人の日】 ２８ 水 ○ ×

１３ 火 SC ○ ○ ２９ 木 自治タイム（生徒協議会） ○ ○

１４ 水 ○ × ３０ 金 宇佐美小６年 授業・部活動参観 ○ ○

１５ 木 専門委員会 ○ × ３１ 土

１６ 金 ３年生面接指導 （１・２年のみ４時間） ▲ × SC・・・スクールカウンセラー来校日

１月の下校時間・・・ 完全下校１７：００

▲１月１６日（金）は、１・２年生が給食を食べずに下校、３年生は給食を食べ６時間となります。

２月の予定
日 曜 お も な 行 事 等 給食 部活 日 曜 お も な 行 事 等 給食 部活

１ 日 １５ 日

２ 月 ○ × １６ 月 ○ ×

３ 火 私立入試（１・２年のみ給食）4時間 △ ○ １７ 火 ○ ×

４ 水 私立入試（１・２年のみ給食）５時間 △ × １８ 水 SC ○ ×

５ 木 3組 ありがとうの会 ○ ○ １９ 木 学年末テスト ４時間 学校運営協議会 × ×

６ 金 5時間 漢字検定 ○ × ２０ 金 学年末テスト ５時間 班会議 ○ ×

７ 土 ２１ 土

８ 日 ２２ 日

９ 月 プログラム委員会 ○ × ２３ 月 【天皇誕生日】

１０ 火 ○ ○ ２４ 火 ○ ○

１１ 水 【建国記念の日】 ２５ 水 SC ○ ×

１２ 木 参観会・懇談会 学校保健委員会（１年）ＳC5時間 ○ × ２６ 木 自治タイム ○ ×

１３ 金 私立合格発表 ○ ○ ２７ 金 ○ ○

１４ 土 部活動休止（～２／２０） ２８ 土

１月の下校時間・・・ 完全下校１７：００

※2月３日（火）・４日（水）は、私立高校入試のため、３年生は給食がありません。
※2月１２日（木）は授業参観会を予定しています。授業参観会終了後、１年生の保護者を対象に
学校保健委員会も開催いたします。詳細につきましては、改めて通知でお知らせいたします。

※２月６日（金）は、５時間授業、部活動なしで漢字検定を受検する生徒以外、下校となります。


